
Se cosi' è, chiedo come un giocatore medio possa indovinare cosa si nasconde nelle mani di un 
avversario che licita 1SA e regolarsi di conseguenza. 
Gradirei un vs. parere in merito. 
Ringrazio per la cortesia di una risposta e saluto cordialmente 

Beppino Nobile 

Risponde Maurizio Di Sacco 

Caro Beppino,  

non posso che confermarLe che la normativa attuale non prevede alcuna restrizione all'apertura di 
1NT, ma, tuttavia, debbo precisare che, nello specifico della distribuzione 5431, nessun 
cambiamento è intervenuto, dato che la medesima era ammessa anche prima del 1° Gennaio 2006.  
La differenza sta non tanto nel poter effettuare un'apertura con tale distribuzione, ma di poterlo fare 
anche per accordo di coppia. Questo deriva dalla definizione medesima di apertura di 1NT 
"naturale", dove la stessa è descritta come "mano bilanciata, o comunque idonea al gioco a NT". Ora, 
mani come le 5431 sono spesso idonee al gioco a NT, e, per esempio, molti esperti considerano 
obbligatorio aprire di 1NT - sempre che la forza sia quella richiesta - con 5Q4F31, e questo perché lo 
sviluppo dichiarativo di una mano di questo tipo è complicato. Le faccio un esempio limite per 
chiarire il concetto: P A C AQx Q Jxxxx F AJxx; con queste carte l'unica alternativa all'apertura di 
1NT è 1Q, seguito da 2F (o, peggio, da 3F), tuttavia, si può facilmente vedere come la sequenza 
dichiarativa descriva malissimo tanto la forza complessiva che la concentrazione degli onori. Per 
completezza, debbo aggiungere ancora due cose: Questo per la liceità dell'apertura, e per la sua 
solida giustificazione tecnica; per quanto, invece, inerente la Sua domanda, e cioè come possa il 
giocatore medio sapere che l'avversario può essere in possesso di una distruzione del genere, altro 
non si può dire se non ragionare nei termini descritti in precedenza, cercando, magari, di aggiornarsi 
sulle disposizioni regolamentari. Al riguardo, debbo precisare che la pubblicazione della nuova 
normativa - destinata a durare, dato che, a differenza delle precedenti, le quali erano autoctone, altro 
non è che la traduzione integrale di quella internazionale - è stata seguita da una importante 
campagna pubblicitaria, con invio per posta elettronica a tutti gli enti federali, a tutti gli arbitri, e a 
molti giocatori (quelli il cui indirizzo era presente in rubrica), per un totale di oltre seicento contatti, 
già il 14/12/2006, giorno successivo alla relativa ratifica del Consiglio federale. Si sono 
tempestivamente pubblicati articoli tanto sulla rivista online, che su quella cartacea, e, inoltre, 
vengono continuamente pubblicati interventi chiarificatori, a mia firma, nello spazio dedicato a 
"L'esperto risponde" nella rivista online. Sulla materia, troverà un intervento molto recente, datato 
metà maggio circa. Per completezza, mi corre l'obbligo di fare due ulteriori precisazioni:  

a) l'utilizzo sistematico dell'apertura di 1NT con mani particolarmente sbilanciate, tali, per capirci, da 
non essere generalmente considerate come idonee al gioco a NT (per esempio, una 6 5), fa si che 
l'apertura in questione diventi convenzionale e, quindi, soggetta ad alert;  

b) l'utilizzo, anche sporadico (cioè, non previsto dagli accordi di coppia), di aperture di 1NT con 
distribuzioni particolarmente sbilanciate (a partire da una 5 5) è vietato nei tornei locali (compresi i 
simultanei), dato che in casi del genere si parlerebbe di psichica, comportamento vietato a quel 

L’ESPERTO RISPONDE 

In un torneo fra amici un avversario apri' di 1SA con una distribuzione 3-4-5-1.Il contratto finale fu 
4C. 
Dopo l'attacco a fiori, al 2^ giro tagliò il proseguimento nel colore.Quando fu noto lo stato delle
cose, feci osservare che tale distribuzione non era ammessa. 
Mi fu obiettato che nel n°1-2 / 2006 di BDI, a pag 51, era chiarito che non esistevano limiti alle
distribuzioni ed al punteggio nelle aperture di 1SA.



livello di gara. Spero di averLe chiarito ogni dubbio, ma resto naturalmente a Sua disposizione per 
altri, eventuali chiarimenti ed approfondimenti. 

Cordiali Saluti 


