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Cara signora, 
se il suo quesito è di tipo tecnico, allora la risposta è che tutto dipende dalla distribuzione e dalla 
qualità dei punti. La regola di norma insegnata agli allievi, e riferita alle mani bilanciate, è: “quasi mai 
con 11, quasi sempre con 12 e sempre con tredici”. Con le sbilanciate, tuttavia, si può facilmente 

scendere sotto gli 11, e fino a 7 (per esempio Axxxxxx Rxxxxx — x). 
Se, invece, il quesito è a carattere regolamentare, ebbene bisogna distinguere inizialmente tra quelli 
che siano gli accordi di coppia, ovvero ciò che un giocatore deve fare perché obbligatovi dal sistema, 

e, invece, le deviazioni estemporanee dal quel sistema. 
Nel primo caso, c’è un limite di 8 punti, invalicabile perché ogni accordo che prevedesse aperture a 
livello di uno con punteggio inferiore classificherebbe il sistema come HUM (High Unusual Method), 
ovvero lo farebbe rientrare in una categoria proibita, in Italia, in qualunque ambito. 

Nel secondo caso, invece, non esiste alcun limite, tanto che un giocatore può, a sua discrezione e 
nell’ignoranza del compagno, aprire anche con 0 punti se così ritenga di fare. 
Tuttavia, nel solo ambito dei tornei locali, questa discrezionalità incontra una limitazione in quella che 

è la normativa delle psichiche, che ci dice che deviazioni dal sistema fatte a bella posta per ingannare 
gli avversari sono vietate e, dunque, il limite, in quelle manifestazioni, è quello imposto dal senso co-
mune: sarà una psichica aprire con 9 bilanciati, ma non con i 7 esposti sopra. 
 
Cordiali saluti, 
Maurizio Di Sacco 
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