
 
 

 
IL LIBRO DEGLI ERRORI 
 
 Nel bridge l’errore è una delle più valide 
opportunità per imparare: l’importante è ca-

pirne l’origine, tecnica o emozionale che sia, 
ed evitare di ripeterlo. Gli autori, forti in 
proposito di una profonda conoscenza degli 

equivoci e delle trappole che incontra sulla 
sua strada chi impara, hanno affrontato l’argomento sviscerandone 

le motivazioni, gli atteggiamenti sbagliati e non ultimo la matrice e-
motiva principale: l’ansia.  
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