
 
 
 

IL LIBRO DEL BARRAGE 

 La letteratura sull’argomento “Barrage” è 

molto scarsa, e di fatto ognuno ha personalizzato 

un proprio stile basato sulle prime e scarne infor-

mazioni avute da neofita.  

Il Barrage, invece, è un’arte sottile che richiede ca-

pacità di valutazione, tempismo, psicologia, discipli-

na di coppia e, ovviamente, un po’ di coraggio. Gli 

autori affrontano tutti questi argomenti, partendo dal presupposto che non 

esista mentalità vincente senza una chiara idea dei meccanismi del Barrage.  
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